
 

 

 

 

 ５/１８（SAT） １２：１５～ 
全コース WEB にて！！ 

※定員の場合は、キャンセル待ちとなります。   

※料金は事前にお支払いをお願いします。 

※一度納入された費用は返金致しかねますので、 

ご了承ください。 

 

マック体操クラブ 八尾南教室 
 
 
テスト 参加してたくさん〇がもらえるように、 

先生たちとチャレンジしましょうね♪ 

072-929-8677  
 

 

  

１コマめ！ １０：００～１１：００ 

 

 

２コマめ！ １１：１５～１２：１５ 

 

 

１４：００～１７：００ 

 

 

①開脚跳び特訓 定員５名  

 

 ②後転系・側転特訓 定員５名  

 
③鉄棒特訓 定員７名  

 料金３，６３０円  

 

 

 

・鉄棒特訓 定員７名 料金３，６３０円 

 

ヘッドスプリング・転回特訓  
 

定員１３名 料金３，６３０円 

 

※マットでもとび箱でもOKです！ 

 

 IN 羽曳野教室遠征 
 

定員１５名 料金５，５００円 
 

タンブリングの感覚には慣れてきたかな？ 

今回は八尾南教室のメンバーのみで 

羽曳野教室を貸し切り練習！いい練習にしようね♪ 

 

３コマめ！  

 

 

対策

  

 
お申し込みは QR コードから！ 


